ОСВОД ПРЕДУПРЕЖДАЕТ:

НОВЫЙ ГОД – НОВЫЙ ЛЁД – НОВЫЕ ЖЕРТВЫ !

НАПОМИНАЕМ!

Выход на лёд ЗАПРЕЩЁН:
· в период образования и (или) разрушения ледового покрытия, 
· при не достижении толщины льда 7 см (для одного человека).

ГРАЖДАНЕ ПРИ ВЫХОДЕ НА ЛЁД ОБЯЗАНЫ НАДЕТЬ СПАСАТЕЛЬНЫЙ ЖИЛЕТ!

Также рекомендуется иметь с собой линь спасательный и ледовые штыри. Безопаснее всего рыбачить на охраняемых водоемах. В нашем городе охраняемый водоем находится по ул.Багратиона. 
Рыбаки! Будьте благоразумны! Не рискуйте!
При температуре 0о  и выше более трёх дней прочность льда уменьшается на четверть!
Никакой улов не стоит Вашей жизни!
Родители! Не допускайте, чтобы ваши дети находились без присмотра вблизи водоемов! Объясните детям, что выход на лёд опасен!

Провалившись под лёд:
Следует действовать быстро и решительно. Не паникуйте! Громко зовите на помощь. Обопритесь локтями о лёд, переведите тело в горизонтальное положение так, чтобы ноги оказались у поверхности воды. Затем поочерёдно вытаскивайте ноги на лёд. НЕ ВСТАВАЯ, отползите, откатитесь от опасного места, а затем ползите в ту сторону, откуда шли.
Если вы увидели провалившегося под лед человека:
Крикните, что идете ему на помощь, это придаст ему силы. Вызовите профессиональных спасателей по телефону 101.
Оказывая помощь, не подходите к полынье ближе 3-4 метров. Используйте лыжи, доски, палки, веревки, связанные брючные ремни. Осторожно подползайте к провалившемуся, продвигая перед собой спасательное средство. Когда человек выберется из полыньи, не торопитесь, а медленно отползите (откатитесь) на прочный лед. Извлечённого из воды человека нужно немедленно отвести в тёплое помещение и до прибытия врача успокоить, переодеть в сухую одежду, согреть, дать тёплое питьё.
БУДЬТЕ БЛАГОРАЗУМНЫ! НЕ РИСКУЙТЕ!
БЕРЕГИТЕ СВОЮ ЖИЗНЬ!
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